
 
 

ESPERIENZE PROFESSIONALI 
 

 
 
 

 

 

 

FORMAZIONI 
 

Settembre 2024 
- oggi 

STUDIO ALTUORITMO     Bologna, Italia 
Gestione studio in libera professione 

Rieducazione sportiva, posturale, ortopedica, neurologica e respiratoria
  

Gennaio 2024 – 
oggi 

STUDIO OPIFISIO     Bologna, Italia 
Collaboratrice in libera professione 
Rieducazione sportiva, posturale, ortopedica, neurologica e respiratoria 

 

Gennaio 2022 – 
dicembre 2023 

CABINET TOLSTOI     Villeurbanne, France 
Gestione studio in libera professione 
Rieducazione sportiva, posturale, ortopedica, neruologica e respiratoria, 
organizzazione dell’agenda e fatturazione 

 

Settembre 2019 
– dicembre 2021 

 

CLINIQUE PRIVE IRIS     Marcy l’Etoile, France 

Dipendente a tempo indeterminato 
Rieducazione ortopedica, politraumatologica, neurologica e respiratoria. 
Partecipazione alla creazione del programma di rieducazione per 
sindromi Covid in day hospital 

 

Febbraio 2018 – 
Settembre 2019 

 

CENTRO TERMALE MEDICO ANTALGIK     Bologna, Italia 

Collaboratrice in libera professione 

Idrochinesiterapia individuale e di gruppo 
 

Ottobre 2018 – 
Settembre 2019 

 

CENTRO TERMALE MEDICO TERME FELSINEE     Bologna, Italia 

Collaboratrice in libera professione 
Rieducazione ortopedica, geriatrica e del paziente sportivo, utilizzo di 
apparecchi elettromedicali 
 

Febbraio – 

Settembre 2018 
 

STUDIO FISIOCLINIK     Bologna, Italia 
Collaboratrice in libera professione 
Rieducazione ortopedica, geriatrica e del paziente sportivo, utilizzo di 
apparecchi elettromedicali 
 

Giugno 2023 1.2 Traitements des blessures en course à pied : aspects pratiques 
Clinique du Coureur (24 UFC) Lyon, France 

Settembre 2022 1.1 Diagnostics des blessures en course à pied : aspects pratiques 
Clinique du Coureur (24 UFC) Lyon, France 

Settembre 2022  1.0 Nouveautés dans la prévention des blessures en course à pied 
Clinique du Coureur (24 UFC) Lyon, France 

Novembre 2021  Approches différentielles de la rééducation motrice de l'AVC - Des 
grands concepts classiques aux approches récentes en pratique 
Alister Marcy L’Etoile – France 

Maggio 2019 Le lesioni della cuffia dei rotatori 
Francesco Inglese (21,4 ECM) Faenza / Forlì, Italia 

Marzo 2019 Le instabilità gleno-omerali 
Francesco Inglese (19,5 ECM) Faenza / 
Forlì, Italia 

Febbraio 2019 Clinical Pilates per fisioterapisti 
Michela Alvanini (35,2 ECM) Milano, 
Italie 

Aprile, novembre, 
dicembre 2019 

Fascial Manipulation – Metodo Stecco 
Branchini et Cossarini (100 ECM) Bologna, Italia 

Maggio, giugno, 
luglio 2018 

Pilates Terapeutio – CovaTech 
Anna Cova (32 ECM) Bologna, Italia 

2014-2017 Laurea in fisioterapia 110/110 L 
Università di Ferrara Ferrara, Italia 

2009-2014 Diploma scientifico internazionale, doppio diploma francese e italiano 
Liceo Galvani  Bologna, Italia 

Silvia SELMI 
 

Fisioterapista  
29 anni, 7 anni di esperienza.  
 

 
 

INFORMAZIONI 

PERSONALI 
 
Indirizzo : Via Don Gnocchi, 9 
40033 Casalecchio di Reno (BO) 
Telefono : +39 351 4246827 
E-mail : silvia.selmi@altuoritmo.it 
 

PROFILO 
 
Professionale, affidabile, mi piace 

lavorare con le persone e creare 
rapporti di fiducia, sulla base 
dell’ascolto e della disponibilità. 
 

Curiosa di approfondire le 
conoscenze e le tecniche della 
professione e motivata a 
migliorarmi sempre. 
 

COMPETENZE 
 
 Manipolazione Fasciale 
 Pilates Terapeutico Posturale 
 Patologie della spalla 
 Certificata Clinique du 

Coureur 
 

LINGUE 
 
Italiano madrelingua 
Francese C1 
Inglese B2 
 

CENTRI D’INTERESSE 
 
Danza 
Sport 
Viaggiare 
Lingue 
 

mailto:silvia.selmi@altuoritmo.it

